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Pot Neti

Pratique quotidienne des Yogis pour faciliter le Pranayama et libA©rer les Nadis, la purification nasale exerce
une influence positive sur tous les organes sensoriels de la tA2te.

Renforce la vision et A®limine la fatigue oculaire, soulage les maux de tA2te, stimule la mA©moire et la
concentration. EntraA®ne un effet bA©nA©fique sur les problA 'mes liA©s aux cavitA©s nasales et aux sinus.
Le Neti exerce un effet prA©ventif pour ACviter les rhumes de cerveau et les sinusites. PratiquA©

rA©guliA rement, Neti peut A©galement soigner ou attA©nuer le rhume des foins et les allergies au pollen.

A la fois IA©ger et rA©sistant, ce pot Neti est idA©al au quotidien comme en voyage.
S'utilise avec de I'eau tiA"de et salACe.

Information du vendeur

Avis des clients: Il n'y a pas encore de commentaire sur ce produit.
Veuillez vous identifier pour poster un commentaire.
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